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PARROQUIAL DE

Memc;ria e presentacion da cat;rgaﬁa
CARITAS D "'OS COTOS 2014-2015

Fai xa uns anos que botou a andar a comunidade d "Os Cotos, e nela creouse
un grupo de caritas, coa responsabilidade de animar a caridade dentro das nosas
parroquias.

Hoxe aproveitamos para, un ano mais, darvos a coflecer o que levamos feito, e
queremos contar coa vosa colaboracion para os tempos vindeiros.

1. Historia E NOVIDADE CO PROGRAMA DE RECOLLIDA DE ROUPA

Fai anos caritas entendiase que era dar un paquete de alimentos e roupa aos
pobres. Hoxe, sendo iso tamén, caritas € moito mais. Aqui, n'Os Cotos, e
sempre asesorados e axudados por Caritas da Diocese de Tui-Vigo fomos
descubrindo que caritas € tamén un traballo de acompafiamento a persoas
maiores, € tamén un traballo de busqueda de emprego, é tamén un traballo de
apoio a formacion, é tamén e sobretodo un traballo de atencién e promocién das
persoas, sexan cales sexan as suas necesidades.

Ao longo deste vindeiro ano, e colaborando con un programa de caritas diocesa
de Tui-Vigo imos poder recoller roupa (que sempre terd que vir lavada). O uso
desta roupa serad para entregala a quen a necesite, ou para reciclala, tendo en
conta que isto correra a cargo de voluntarios de caritas de Tui-Vigo, € nds o que
faremos sera recollela na reitoral e facilitar o envio. De momento ainda non a
recollemos (xa avisaremos cando sexa).

En principio o destino desta roupa vai estar lonxe d "Os Cotos.

No tema das cestas-compras de alimentos si que estamos vendo que cada ano
xorden necesidades novas. Dende o 2013 estamos aumentando os cartos
destinados a alimentos basicos para familias. As veces somos nds os que
facemos a compra, pero preferimos que sexan as familias as que compren
(presentando despois os tiques do comprado para revisarmos con eles se hai
xeito de aforrar). Este ano estamos apoiando a algunhas familias mais.
Algunhas destas axudas xestibnanse co programa diocesano e outras
xestionamolas dende os fondos que temos en Caritas d "Os Cotos.

2.- Pero caritas é moito mais que dar roupa e alimentos

- Caritas e as persoas maiores

Na nosa comunidade d Os Cotos entendemos que caritas ten que servirnos
para achegarnos as persoas maiores, sobre todo as que o tefien mais dificil para
sair das suas casas. En nome de caritas facemos un par de visitas a todas
aguelas casas as que nos convidaron. En total estamos visitando unhas corenta
familias por ano.

En caritas estamos convencidos da necesidade de estar preto das persoas
maiores, pois nestas nosas parroquias son unha realidade.
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- Caritas e formacion e emprego UN PROGRAMA NOVO

Tamén caritas axuda a buscar soluciéons a longo prazo, e non so situaciéns
puntuais de necesidade. Temos axudado en programas de blsca de emprego, e
temos axudado en programas de formacion. )

Este ano, en coordinacidon con caritas de Redondela, de Arcade e da Insua,
estamos pondo en marcha un programa de busca de emprego. Farémolo dende
un local situado en Redondela. Ainda non sabemos como vai ir porque estamos
preparandonos, sendo asesorados por persoal especializado de caritas diocesa.
Esperamos ser unha oportunidade de busca e encontro de emprego.

- Caritas e vivenda

Todos somos conscientes que os gastos en vivenda tefnen aumentado nos
ultimos tempos, e por iso en caritas nos temos atopado con persoas que o que
nos demandan é unha axuda para cubrir alguns dos gastos da casa. Gastos como
luz, butano, etc. Dende o ano 2013 ata hoxe temos colaborado con mais de
3.000 euros.

MIRANDO PARA OS TEMPOS VINDEIROS
En definitiva, como vedes, caritas non se reduce a dar un paquete de roupa e
un paquete de alimentos. E moito mais e queremos ser moito mais. Sos non
podemos facelo, ata agora contamos co apoio econdmico de caritas diocesana de
Tui-Vigo, pero ...

Presentacion da campaia

Fai dous anos, no 2012, fixemos a ultima colecta para Caritas, hoxe queremos
presentarvos unha campafa especial que queremos facer nas parroquias para
recadar fondos e poder seguir axudando as persoas mais necesitadas, porque so
no que vai deste ano gastamos preto de 2.600 euros, e calculamos que a finais
deste 2014 teremos os fondos econdmicos de Caritas d "Os Cotos practicamente
a 0 euros (comezaramos o ano con preto de 2.000 euros e Caritas diocesa
axudounos cuns 1.000 euros).

Temos claro que a situacion non é boa para ninguén, pero animamos a que
participedes co que se poida. Queremos que sexa unha ocasiéon para amosar a
nosa solidariedade porque entre todos podemos facer moito.

Caritas e a festa d "Os Cotos

Tamén caritas estamos detras da xuntanza que facemos o 15 de agosto en
Ventin, para disfrutar dunha xuntanza das 10 parroquias.

E unha xuntanza que vale a pena e que nos axuda a cofiecer e a darnos a
conecer. Cremos que é labor de todos animarnos e participar para que os que xa
temos ido voltemos a ir, e os que nunca estiveron se atrevan. Este veran volveu
a ser todo un éxito.

Nota: hai que ter sempre en conta que caritas s6é pode actuar cando a persoa
amosa interés porque se lle axude. En ningun caso caritas pode actuar sen que a
persoa o diga, xa sexa aos voluntarios de caritas, xa sexa aos parrocos.

Asi somos, asi presumimos de ser, e asi desexamos seguir facendo en nome de
todos os vecifios e vecifias que damos vida a esta COMUNIDADE D “OS COTOS.
Grazas.
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